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APOYAR NUESTROS ANCLAJES

MES NACIONAL DE LA TUTORIA + DiA DE LA VOZ DE LOS JOVENES (01/23)

Muchos estudios de investigacion demuestran el poderoso impacto que un mentor puede tener en la vida de otfra persona,
ya sea un adulto, un adolescente o un nino. Hoy en dia, el 66% de los adolescentes encuestados afirman que, a pesar de
tener un mentor, siguen teniendo momentos en los que necesitan el apoyo de un mentor. (Mentoring.org) ¢Cémo pueden
los adultos de apoyo que ofrecen tutoria natural o tutoria guiada por un programa asegurarse de que estdn reconociendo la
necesidad insatisfecha de un alumno? SegUin Mentoring.org, estas 5 caracteristicas clave hacen que los mentores sean
significativos: aceptar a los jévenes por lo que son, escuchar atentamente, confiar en los jévenes, ser paciente con los

jovenes y tomarse a los jévenes en serio.

El uso de estas caracteristicas para formar una relacién significativa con un nifio o adolescente puede resultar en el
crecimiento de su sentido de pertenencia, apoyar la mejora de la salud mental, mejorar su frabajo académico, y aumentar
su probabilidad de graduarse de la escuela secundaria. Como cuidador de recursos, usted ya ha aceptado un papel de
apoyo como mentor natural de los nifos y jbvenes de su hogar. El impacto positivo que tendrd en ellos serd duradero.

Si usted estd interesado en emparejar a un joven en su hogar con un mentor guiado por el programa, o si desea ofrecer su
tiempo como voluntario como mentor guiado por el programa para un joven en cuidado de crianza, por favor péngase en

contacto con el equipo de RDS en DCYF.RDS@dcyf.ri.gov.

EVENTO DESTACADO

Miércoles, 15 de enero — 5:30-7:30pm
Fiesta de Navidad de los Servicios de Desarrollo

Juvenil (para jovenes en acogida)
CW Lanes, 622 George Washington Hwy, Lincoln
Confirme su asistencia a 3 de enero con Marian

Higgins a mhiggins@c4p.org

COLEGIO DE PADRES DE ACOGIDA:
PATERNIDAD INFORMADA POR EL TRAUMA

Hemos escuchado de los cuidadores y las familias sobre
el interés en la construccién de habilidades para
prepararse mejor para los nifos y jovenes de crianza.
Cada mes, vamos a destacar un curso Colegio de Padres
de Acogida, proporcionando informacién sobre las
habilidades y prdcticas para apoyar a los ninos de
crianza con necesidades de salud conductual y las
historias de tfrauma, y vamos a seguir para acoger
sesiones virfuales de aprendizaje para discutir los
conceptos del curso y las prdcticas de sus experiencias
vividas.

Nuestro curso de enero es Paternidad Informada por el
Trauma. Para cuidadores de ninos que han sufrido
acontecimientos traumdticos, este curso explora cémo
las experiencias pasadas influyen en el comportamiento
de los ninos, describe las secuelas del trauma y
proporciona estrategias para adaptar los estilos de
crianza a las necesidades de los ninos. Las técnicas
aprendidas en el curso se utilizardn en otros cursos,
debates y en escenarios comunes a la hora de apoyar a
los ninos en acogida.

Inscribase en el curso en inglés y espanol en
FosterParentCollege.com. A continuacion, unirse a una
sesion de discusion el martes, 27 de enero a las 6:30 pm.
Registrese en la sesidn en
https://bit.ly/fosterparentcollege.

PROXIMAS SESIONES DE FORMACION

Lunes, 27 de enero - 6:30-7:30pm

Colegio de Padres de Acogida: Paternidad Informada por el
Trauma

Registrese en https://bit.ly/fosterparentcollege

Martes, 4 de febrero - 6:30-7:30pm
Paternidad Prudente y Normalidad en el Acogimiento
Reserva la fecha. Enlace de inscripcién disponible en breve.

Viernes, 7 de febrero — 8:30-5:00pm
Primeros Auxilios en Salud Mental para Jovenes de FSRI
Registrese en https://www.familyserviceri.org/event/

ACTOS Y ACTIVIDADES COMUNITARIOS
Martes, 7 de enero - 5:00-7:30pm

Debate sobre la Planificacién Olmstead

623 Atwells Ave, Ste 201, Providence

Registrese en https://tinyurl.com/44tmv9sp

Miércoles, 15 de enero - 5:30-7:30pm

Fiesta de Navidad de los Servicios de Desarrollo Juvenil
CW Lanes, 622 George Washington Hwy, Lincoln

Confirme su asistencia a 3 de enero con Marian Higgins a
mhiggins@c4p.org

Domingo, 26 de enero - 10:00am-1:00pm

RI Families for School Choice Feria Escolar de Rl

Rhodes on the Pawtuxet, 60 Rhodes PIl. Cranston

Registrese en https://schoolchoiceweek.com/events/2025-
rhode-island-school-fair/
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GRUPOS DE APOYO PARA CUIDADORES
FAMILIARES

Lunes, 13 de enero - 8:00-9:30pm

Grupo de Apoyo de Abuelos Virfuales de The Village
Unase a través de Zoom en
https://usO2web.zoom.us/j/87945244572

Miércoles, 15 de enero - 7:00-9:00pm

Grupo de Parentesco Virtual de Habla Hispana de The
Village

Unase a través de Zoom en
https://usO4web.zoom.us/j/7 6064225291

Martes, 22 de enero - 10:00-11:30am

Parentesco diurno en persona Café y Conexiones de The
Village

139 Ocean Ave. Cranston

Confirme su asistencia en
https://forms.gle/tS3ZVXcKaXpnVuxWA

Lunes, 28 de enero - 6:30-8:00pm

Grupo de Parentesco de East Bay y Cranston de The
Village

Unase a través de Zoom en
https://us02web.zoom.us/j/8404987 6972

GRUPOS DE APOYO PARA NINOS Y
JUVENTUD

Semanal los lunes - 6:00-7:00pm
Youth Pride, Inc. Pequenos Unicornios Virtuales
Para jébvenes menores de 9 anos de género diverso

Registrese en https://forms.gle/spfYUGMgArhwRoX4A

Lunes quincenales comenzando 27 de enero 27 - 6:30-
8:00pm

Grupo de Apoyo BilingUe de Duelo y Pérdida de Friend's
Way (Jévenes de habla inglesa y espanola de 3-18 anos)
Segue IFL, 325 Cowden St. Central Falls

Correo electronico Ari en ari@friendsway.org para la
ingesta y la inscripcion.

Semanalmente los martes — 3:00-4:00pm

Youth Pride, Inc. Virtual + Presencial Espectro de Género
Para jévenes de 14 a 23 anos de género diverso

743 Westminster St. Providence

Envie un correo electrénico a programs@youthprideri.org
para obtener mds informacién.

Semanalmente los miércoles - 3:00-4:00pm

Youth Pride, Inc. Virtual + En persona La salida

Para jévenes de 14 a 23 anos con diversidad de género
743 Westminster St. Providence

Envie un correo electrénico a programs@youthprideri.org
para obtener mds informacién.

Semanalmente los jueves — 3:00-6:00pm

Youth Pride, Inc. En persona El lado del orgullo

Para jévenes de 10 a 13 anos, con diversidad de género
743 Westminster St. Providence

Envie un correo electrénico a andy@youthprideri.org
para obtener mds informacién.

GRUPOS DE APOYO PARA CUIDADORES DE
RECURSOS
Lunes, 6 de enero - 8:00-9:30pm

(}rupo virtual de apoyo a padres solteros
Unase via Zoom en https://us02web.zoom.us/j/81485104454

Jueves, 8 de enero - 6:30-8:00pm

Grupo de Apoyo en persona para Padres de Recursos y
Adopciéon de The Village

13 Summer St. Pawtucket

Confirme su asistencia en
https://forms.gle/tS3ZVXcKgXpnVuxWA

Martes, 21 de enero - 6:30-8:00pm

Grupo a Apoyo para Padres de Recursos y Adopcién de The
Village

Unase a través de Zoom en
https://usO2web.zoom.us/j/88564416285

Martes, 28 de enero - 7:00-9:00pm

Grupo de Apoyo virtual para familias de habla hispana de
The Village

Unase a través de Zoom
https://usO4web.zoom.us/j/73281941730

Para obtener mds informacién sobre coémo unirse a los
grupos de apoyo de The Village, envie un correo electrénico
a admin@rivillage.org o llame al (401) 481-5483.

ACTOS DE CONTRATACION DE FAMILIAS DE
ACOGIDA

iLos ninos y jévenes de Rhode Island necesitan familias de
recursos! La necesidad de recursos, cuidadores y familias ha
alcanzado niveles criticos. Nos gustaria instar a las personas y
familias a correr la voz y encontrar a DCYF o a nuestros
socios en un proximo evento para obtener mds informacién
sobre coémo brindar cuidado de crianza a ninos y jovenes en
Rhode Island.

Jueves, 9 de enero - 6:00-7:30pm
Reunién informative virtual sobre Adopcién Rl
Registrese con Allison en aforte@adoptionri.org

Martes, 14 de enero - 5:30-6:30pm
Noche virtual de Informacién para padres de crianza de FSRI
Registrese en https://www.familyserivceri.org/

Sdbado, 18 de enero - 10:00-11:00am

Sesion informativa cuidado de crianza en persona de DCYF
(eninglés)

Providence Community Health Center

31 Atwood St. Providence

Registrese en https://bit.ly/beananchorinfosession

Jueves, 28 de enero - 5:30-6:30pm

Sesion informativa cuidado de crianza virtual de DCYF (en
inglés)

Registrese en https://bit.ly/virtualbeananchorinfosession

www.dcyf.ri.gov
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